
Фестиваль Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне 

 23 марта на базе МБОУ школа № 8 состоялся Фестиваль Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне (ГТО)», посвященный празднованию 

Всероссийского дня ГТО. 

В мероприятии приняло участие более 100 человек возрастом 16-17 лет: школы № 1, 2, 6, 8, 16, 

17, 19, лицей им. Д.А. Фурманова, педагогический колледж, медицинский колледж и колледж 

индустрии питания и торговли. 

Участникам предстояло выполнить нормативы ГТО своей возрастной ступени: бег 30 метров, 

прыжок в длину с места, поднимание туловища из положения лежа на спине, наклон вперед из 

положения стоя на гимнастической скамье, стрельба из электронного оружия, подтягивание на 

высокой перекладине, сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу. 

В общем зачѐте наши ученики заняли 3 место и были награждены грамотами и кубком . 

В отдельных видах лучшими стали: Сахарова Полина  1 место (наклон вперед из положения 

стоя на гимнастической скамье), Бобков Илья  1 место (прыжок в длину с места). 

Поздравляем победителей  

 

 


