                                    Меню на  08.06.2026
	
	Ясли
Выход	  к/кал
	Сад
Выход	  к/кал

	Завтрак
Макароны отварные с маслом и яйцом
Кофе  с  молоком
Булка 

	
100/163
1 шт/66
150/108
30/68

	
110/182
1 шт/66
180/117
40/91




	
	
	

	Обед
Икра кабачковая
Борщ с мясом куры
Плов с курицей
Компот из  яблок и изюма
Хлеб ржаной  
	
20/43
150/87
140/210
130/40
40/85
	
25/48
180/113
160/233
150/46
50/107

	 Полдник
чай сладкий
пирог с повидло


	
150/85
60/220
	
180/102
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                   м/с   Коршунова С.Г.

