                                    Меню на  09.12.2025.
	
	Ясли
Выход	  к/кал
	Сад
Выход	  к/кал

	Завтрак
Каша молочная  геркулесовая
Какао с молоком
Булка 


	
 150/198
150/ 84
40/102
	
 180/ 220
180/90
45/104



	

	
	

	
Обед
Суп картофельно- вермишнлевый с рыб.консервой
Голубцы ленивые с тушёнкой
Компот из яблок,чернослива,вит с
Хлеб ржаной  
	

150/70

150/133
130/53
40/81

	

180/82

180/140
150/58
50/101

	 Полдник
Оладьи со сгущ.молоком
Фруктовый напиток



	
100/299
150/35




	
110/310
[bookmark: _GoBack]180/40







                   м/с   Коршунова С.Г.

