                                    Меню на  04.12.2025.
	
	Ясли
Выход	  к/кал
	Сад
Выход	  к/кал

	Завтрак
Омлет паровой
Какао с молоком
Булка с сыром


	
 160/190
150/784
50/132
	
 180/ 209
180/90
54/142



	

	
	

	
Обед
Суп»Крестьянский» с мясом куры
Овощное  рагу
Котлета рыбная
Компот из яблока,изюма,вит с
Хлеб ржаной  
	

150/85
110/120
70/121
130/53
40/81

	

180/96
120/104
80/135
150/58
50/101

	 Полдник
Сырники со сгущ.молоком
Чай сладкий



	
170/299
150/24,5




	
[bookmark: _GoBack]180/260
180/25,6








                   м/с   Коршунова С.Г.

