                                    Меню на  17.10.2025.
	
	Ясли
Выход	  к/кал
	Сад
Выход	  к/кал

	Завтрак
Вермишель отварная в молоке
Какаос молоком
Булка 
  


	
 150/194
150  /84
40/ 102
	
 180/ 286
180/90
42/104



	

	
	

	
Обед
Салат»Витаминный»
Щи из св.капусты с мясом куры
Рис отварной со сл.маслом
Гуляш из печени
Компот из  сухофруктов,вит с
Хлеб ржаной  
	

60/135
150/87
110/198
70/124
130/53
40/81
	

70/145
180/95
120/275
70/124
150/58
45/100

	 Полдник
Вафли
Яблоко
Фруктовый напиток
	
40/110
100/44
150/40


	
50/116
100/44
[bookmark: _GoBack]180/45








                   м/с   Коршунова С.Г.

