                                    Меню на  08.09.2025.
	
	Ясли
Выход	  к/кал
	Сад
Выход	  к/кал

	Завтрак
Каша пшённая  молочная
Какао с молоком
Булка 
  


	
 150/145
150  /107
30/ 68
	
 180/ 178
180/121
50/113



	

	
	

	
Обед:
Свекольник с мясом куры
Гуляш из мяса куры
Макароны отварные со слив.маслом
Компот из с/ф
Хлеб ржаной  
	

150/86
50/130
100/140
130/58
30/63
	

180/102
60/142
110/152
150/65
50/107

	 Полдник
Чай сладкий с молоком
Пирог с яблоком

	
150/92
80/250



	
180/104
[bookmark: _GoBack]100/270






                   м/с   Коршунова С.Г.

