                                    Меню на  04.09.25.
	
	Ясли
Выход	  к/кал
	Сад
Выход	  к/кал

	Завтрак
Запеканка творожная со сгущ.молоком
Кофе с молоком
Булка 
  


	
 140/199
20/64
150  /104
30/ 68
	
 180/ 214
25/77
180/117
40/91



	

	
	

	
Обед:
Суп овощной с мясом куры
Тефтели с мясом куры
Рис отварной с маслом
Компот из  яблок
Хлеб ржаной  
	

150/84
50/250
100/140
130/46
30/63
	

180/113
60/270
110/154
150/54
40/85

	 Полдник
Чай сладкий
Гренка
	
150/32
50/124




















	
180/38
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                   м/с   Коршунова С.Г.

