                                       Меню на  18.03.25.
	
	Ясли
Выход	  к/кал
	Сад
Выход	  к/кал

	Завтрак
Каша молочная геркулесовая
Кофе с молоком
Булка с сыром
  


	
 150/198
150/84
  50/136
	
 180/121
180/90
52/140



	

	-
	-

	
ОБЕд
Рассольник с мясом куры
Греча отварная со сл.маслом
Бефстроганов из печени говяжей
Компот из сухофруктов,вит с
Хлеб ржаной  
	

150/ 75
100/180
70/225
130/53
40/81



	

180/85
110/185
75/230
150/58
45/90



	 Полдник
Ватрушка
Чай сладкий
	
100/124
150/24,5




   






















	
110/130
[bookmark: _GoBack]180/25,6


























                   м/с   Коршунова С.Г.

