                                       Меню на   28.12.24.
	
	Ясли
Выход	  к/кал
	Сад
Выход	  к/кал

	Завтрак
Каша молочная»Ассорти»(греча+рис)
Кофе с молоком
Булка 
  


	
 180/ 189

 180/  72
  40/102

	
 200/ 241

200/80
42/104

	Второй завтрак

	
	-

	
ОБЕД
Суп молочный вермишелевый 
Картофельное пюре
Гуляш из мяса куры
Компот из  яблок,изюма,вит с
Хлеб ржаной  
	

150/202
110/107
60/147
150/54
40/81

	

200/210
130/110
[bookmark: _GoBack]65/150
180/60
50/100

	 Полдник
Печенье
Яблоко
Сок фруктовый
	
30/114
150/72
200/46


   






















	
40/122
150/72
200/46

























                   м/с   Коршунова С.Г.

