                                       Меню на   06.09.24.
	
	Ясли
Выход	  к/кал
	Сад
Выход	  к/кал

	Завтрак
  Каша манная 
Кофе с молоком 
Булка 
[bookmark: _GoBack]с маслом сливочным



	
 180/  142
 180/104
40/86
4/37


	
 200 \ 180
 200/117
42/104
5/42

	Второй завтрак

	
	-

	
    Суп картофельный с мясом куры 
Гороховое пюре 
Чай сладкий с вит С
Хлеб ржаной  
	
    180/132
  150\240
  150\32
   40\81


	
    200/151
   180/270
180/37
  50/103

	 Полдник
    Напиток фруктовый 
  Печенье 
 Яблоко 

	
  150/88
 20/114
  160/80























	
180/102
 30/122
  160/80
























                   м/с   Коршунова С.Г.

