                                       Меню на   04.09.24.
	
	Ясли
Выход	  к/кал
	Сад
Выход	  к/кал

	Завтрак
  Каша «Дружба» молочная 
Кофе с молоком 
Булка 



	
 180/ 116
 180/72
40/102



	
 200 \ 130
 200/80
42/104

	Второй завтрак

	
	-

	
  Салат витаминный 
Суп вермишелевый с рыбными консервами 
Жаркое по-домашнему
Компот из сухофруктов 
Хлеб ржаной  
	
  30 \40
150 \120

150 \170
150 \56 
40   \81 



	
  40  \55
200  \170

180 \190
180 \65
50 \100

	 Полдник
  Морковь в молочном соусе 
Чай сладкий с молоком 
Булка 
Салат морковно-яблочный 

	
 120 \61
 150 \99
20 \41
























	
  
180 \102
30 \61
[bookmark: _GoBack]120 \115


























                   м/с   Коршунова С.Г.

