                                       Меню на   03.0624.
	
	Ясли
Выход	к/кал
	Сад
Выход	к/кал

	Завтрак 
Каша молочная  геркулесовая
Кофе с молоком
Булка со  сливочным маслом





	
180/198
180/72
45/136




	
200/220
200/80
47/140

	Второй завтрак

	-
	-

	Обед
Икра кабачковая
Борщ из св.капусты с мясом куры
Плов с мясом куры
Компот из сухофруктов,вит с
Хлеб ржаной
	
40/43
150/73
150/315
150/54
40/81
	
44/48
200/80
180/330
180/66
44/90

	 Полдник
Плюшка
Чай сладкий

	
80/211
150/24,5


















	
90/215
[bookmark: _GoBack]180/25,6




















                   м/с   Коршунова С.Г.

