                                      Меню на  27.06.2023г
	
	Ясли
Выход	к/кал
	Сад
Выход	к/кал

	Завтрак
Каша пшённая молочная
Кофе с  молоком
Булка  с сыром 


	
180/220 
150/104
30 /80
12/40






	
200/ 240
180/117
 45/90
15/50



	Второй завтрак
	 - 	

	-

	Обед
Суп картофельный с рыбными консервами
Ленивые голубцы с мясом куры
Компот из с/ф ,вит С
Хлеб ржаной

	
150/133

150/201
130/56
30/68
	
200/173

190250
150/65
45/80

	 Полдник
молоко
блинчики со сгущ молоком
	
150/102
[bookmark: _GoBack]110/220




	
180/108
130/304







                   м/с   Коршунова С.Г.

