                                      Меню на 23 .06.2023г
	
	Ясли
Выход	к/кал
	Сад
Выход	к/кал

	Завтрак
Запеканка творожная 
Со сметаной
Кофе с  молоком
Булка  


	
150/230
25/50
180/117
40/ 80






	
150/ 230
25/50
180/117
 44/90


	Второй завтрак
	 - 	

	-

	Обед
Суп крестьянский с мясом куры
Гороховое пюре
С мясом куры
Компот из сухофруктов,Вит С
Хлеб ржаной

	
200/136
190/301

150/65
40/85
	
200/ 136
190/301

180/84
42/93

	 Полдник
Сок фруктовый
Вафли
	
200/83
30/162




	
200/83
[bookmark: _GoBack]30/162







                   м/с   Коршунова С.Г.

