                                      Меню на 08.06.2023г
	
	Ясли
Выход	к/кал
	Сад
Вых0д	к/кал

	Завтрак 
Яичница   молочная
Какао с  молоком
Булка с маслом


	
180/144
150/108
40/ 90
4/40





	
200/ 155
180/121
 50/113
5/50

	Второй завтрак
	  	

	

	Обед
Рассольник с мясом куры
Рыба тушёная с овощами
Овощное рагу
Компот из сухофруктов
Хлеб ржаной

	
150/142
60/ 115
110/154
130/56
40/85
	
200/ 158
80/133
130/173
150/ 65
50/103

	 Полдник
Кисель на соке
Пудинг творожно- морковный

	
150/ 97
130/200



	
180/ 110
[bookmark: _GoBack] 150/258






                   м/с   Коршунова С.Г.

