                                      Меню на 05.06.2023г
	
	Ясли
Выход	к/кал
	Сад
Вых0д	к/кал

	Завтрак
Макароны отварные с маслом слив и тёртым сыром
Кофе со сгущёным  молоком
Булка с маслом


	
120/138
10/30
150/195
44/132




	
150/ 152
12/48
 180/200
 55/160

	Второй завтрак
	  	

	

	Обед
Салат из свежей капустыс кукурузой
Борщ  с мясом куры
Плов с мясом куры
Кисель фруктовый
Хлеб ржаной

	
40/56
150/195
150/300
130/ 97
40/85
	
 50/ 64
200/160
200/320
150/ 106
50/105

	 Полдник
Чай сладкий с витамином С
Булочка с изюмом
	
150/32
80/160


	
180/ 37
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                   м/с   Коршунова С.Г.

