                                      Меню на 21.04.2023г
	
	Ясли
Выход	к/кал
	Сад
Вых0д	к/кал

	Завтрак
Творожная запеканка со сгущ.молок.
Какаос молоком
Булка
	
145/200
180/195
40/102
	
150/256
200/200
42/104

	Второй завтрак
	    -     	

	-


	Обед
Салат»Витаминный»
Суп из овощей с мясом куры,сметан.
Ёжики с мясом куры,с овощ.соусом
Кисель фруктовый,вит с
Хлеб ржаной

	
60/58
150/123
180282
150/97
40/81
	
70/70
200/300
200/137
180/100
50/100

	 Полдник
Печенье
Яблоко
Фруктовый напиток
	
 2шт/114
  1шт/72
  150/56
   
	
3шт/122
1шт/72
[bookmark: _GoBack]180/70



                   м/с   Коршунова С.Г.

