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КАЛЕНДАРНЫЙ  УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

МБОУ СШ № 2 городского округа Кохма 

на   2022/2023 учебный год 

1. Перечень образовательных программ, реализуемых в общеобразовательной организации 

 Образовательная программа начального общего образования. 

 Адаптированная образовательная программа начального общего образования (Вариант 

7.2) 

 Адаптированная образовательная программа начального общего образования Вариант 

5.1) 

 Образовательная программа основного общего образования. 

 Образовательная программа среднего общего образования  – 10 класс  

 Образовательная программа среднего общего образования (ФКГОС) – 11 класс 

 

2. Продолжительность учебного года 

  Начало учебного года: 1 сентября 2022 года 

  Окончание учебного года: 

 в 1-4х классах –  31 мая 2023 года; 

 в 5-8-х классах -  31 мая 2023года; 

 в 10 классах –    31 мая 2023года; 

 в 9, 11 классах – в соответствии с приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации   

 

    3. Регламентирование образовательного процесса на неделю  

              Продолжительность учебной недели:  5-ти дневная учебная неделя   в 1-11 классах  

     4. Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

        1- е классы: 

  Начало четверти Окончание 

четверти 

Продолжительность (количество 

учебных недель) 

1 четверть 01.09.2022 28.10.2022 8 недель 

2 четверть 07.11.2022 28.12.2022 8 недель 

3 четверть 09.01.2023 17.03.2023 9 недель 

2022г. 



  13.02.2023-19.02.2023 

дополнительные каникулы для 

первоклассников 

4 четверть 03.04.2023 31.05.2023 8 недель 

ИТОГО: 33 недели 

          2-8 классы: 

     Начало четверти Окончание 

четверти 

Продолжительность (количество 

учебных недель) 

1 четверть 01.09.2022 28.10.2022 8 недель 

2 четверть 07.11.2022 28.12.2022 8 недель 

3 четверть 09.01.2023 17.03.2023 10 недель 

4 четверть 03.04.2023 31.05.2023 8 недель 

ИТОГО: 34 недели 

 

       9 классы: 

  Начало четверти Окончание 

четверти 

Продолжительность (количество 

учебных недель) 

1 четверть 01.09.2022 28.10.2022 8 недель 

2 четверть 07.11.2022 28.12.2022 8 недель 

3 четверть 09.01.2023 17.03.2023 10 недель 

4 четверть 03.04.2023 В соответствии с 

приказом 

Министерства 

просвещения 

Российской 

Федерации 

7недель 

ИТОГО: 33 недели 

         10 классы: 

  Начало 

полугодия 

Окончание 

полугодия 

Продолжительность (количество 

учебных недель) 

1 полугодие 01.09.2022 28.12.2022 16 недель 

2 полугодие 09.01.2023 31.05.2023 18 недель 

ИТОГО: 34 недели 

          11 классы: 

  Начало 

полугодия 

Окончание 

полугодия 

Продолжительность (количество 

учебных недель) 

1 полугодие 01.09.2022 28.12.2022 16 недель 

2 полугодие 09.01.2023 В соответствии с 

приказом 

Министерства 

просвещения РФ 

17 недель 

ИТОГО: 33 недели 



      

 5. Продолжительность каникул в течение 2022/2023 учебного года 

Каникулы Начало Окончание Продолжительность 

  

Осенние 31.10.2022 06.11.2022 7 календарных дней 

Зимние 29.12.2022 8.01.2023 11 календарных дней 

Весенние 20.03.2023 31.03.2023 12 календарных дней 

  

ИТОГО: 30 календарных дней 

Дополнительные 

каникулы для 

обучающихся 1-х 

классов 

13.02.2023 19.02.2023 7 календарных дней 

        6. Регламентирование образовательного процесса осуществляется в соответствии со 

следующими нормативно – правовыми актами: 

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» 

- Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № СП 

2.4.3648-20, 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»;  

- Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021 № СанПиН 

1.2.3685-21 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» 

- Постановление Главного государственного санитарного врача России от 30.06.2020 № СП 

3.1/2.4.3598-20 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» 

- Методические рекомендации Главного государственного врача России от 17.05.2021 № МР 

2.4.0242-21 «Гигиена детей и подростков. Методические рекомендации по обеспечению 

санитарно-эпидемиологических требований к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» 

       Начало учебных занятий для 1-4 классов: 

        I смена - 8.00 

        II смена – 12.30 

        Окончание учебных занятий:  
         I смена – 12.55 

        II смена – 17.25 

       Начало учебных занятий для 5-11 классов: 

        I смена - 8.00 

        II смена – 13.50 

        Окончание учебных занятий:  
         I смена – 14.00 



        II смена – 18.55 

Продолжительность урока: 

  1 класс: использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре -  по 3 

урока в день по 35 минут каждый,  в октябре - декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь – 

май – по 4 урока по 40 минут каждый); 

1-4 классы – 40 минут; 

5-11 классы – 40 минут 

      Продолжительность перемен для 1-4 классов: 

       I смена: 

      после 1  и 2 уроков -  20 мин.; 

       после  3 и 4 уроков – 15 мин. 

    

      II смена: 

      после 1  и 2 уроков -  20 мин.; 

       после  3 и 4 уроков – 15 мин. 

 

       Расписание звонков для 1-4 классов: 

1 смена 2 смена 

1 урок  08-00 – 08-40 

2 урок  09-00 – 09-40 

3 урок  10-00 – 10-40 

4 урок  10-55 – 11-35 

5 урок  11-50– 12-30 

1 урок   12-55 – 13-35 

2 урок   13-55 – 14-35 

3 урок   14-55 – 15-35 

4 урок   15-50– 16-30 

5 урок   16-45 - 17-25 

Продолжительность перемен для 5-11классов: 

       I смена: 

      после 1  и 2 уроков -  10 мин.; 

       после  3 и 4 уроков – 20 мин.; 

      после 5 и 6  урока - 5 мин.; 

       II смена:  

     после 7, 8 уроков  - 10 минут; 

     после  9 урока –20 минут; 

     после  10 и 11  уроков - 10 мин; 

     после  12  урока - 5 мин; 

 

 



 

 

Расписание звонков для 5-11 классов: 

1 смена 2 смена 

1 урок  08-00 – 08-40 

2 урок  08-50 – 09-30 

3 урок  09-40 – 10-20 

4 урок  10-40 – 11-20 

5 урок  11-40 – 12-20 

6 урок  12-25 – 13-05 

7 урок 13-10 – 13-50 

8 урок   14-00 – 14-40 

9 урок   14-50 – 15-30 

10 урок   15-50– 16-30 

11 урок   16-40 – 17-20 

12 урок   17-30 - 18-10 

13 урок   18-15 - 18-55 

7. Промежуточная аттестация обучающихся 

               Промежуточная аттестация проводится в 2–8-х, 10-х классах в апреле- мае 2023 года  без 

прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

Класс 

Предметы, по которым 

осуществляется 

промежуточная аттестация 

Сроки 

Формы 

проведения 

аттестации 

2-е,3-е Русский язык , математика апрель 
Контрольные 

работы 

4-е Русский язык , математика апрель ВПР 

5- 8-е Русский язык, математика апрель-май ВПР 

5-е Биология апрель-май ВПР 

6-е География апрель-май ВПР 

7-е Обществознание апрель-май ВПР 

8-е Информатика апрель-май ВПР 

10-е Математика, русский язык апрель-май 
Контрольное 

тестирование 

10а Физика апрель-май 
Контрольное 

тестирование 



10б Химия апрель-май 
Контрольное 

тестирование 

8. Государственная итоговая  аттестация обучающихся 

Государственная (итоговая) аттестация обучающихся 9, 11 классов проводится за рамками 

учебного года в мае – июне 2023 года  Сроки проведения государственной итоговой аттестации 

устанавливаются Министерством просвещения РФ. 


