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I.  Целевой раздел Программы 

1.1.  Пояснительная записка 
 

Рабочая программа воспитания МКДОУИЛ детского сада «Улыбка» ( далее - Программа) 

разработана рабочей группой МКДОУИЛ детским садом «Улыбка» (далее - Учреждение). 

Программа спроектирована с учетом требований ФГОС ДО (приказ Министерства 

образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. №1155      «Об утверждении федерального  

государственного образовательного стандарта  дошкольного образования») и  с учетом 

Примерной основной образовательной программы дошкольного образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 

протокол № 2/15 от 20.05.2015 г), особенностей Учреждения, образовательных 

потребностей и запросов воспитанников. 

 

Нормативно-правовое и информационное обеспечение 

1.  Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации». 

2. Федеральный закон от 31.07.2020г. № 304- ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся». 

3. Федеральный  государственный образовательный  стандарт  дошкольного образования, 

утвержден  приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. №1155.      

4. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 

утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации  от 29 мая 2015г. № 

996-р. 

5. Основная образовательная программа дошкольного образования  МКДОУИЛ детского 

сада «Улыбка». 

 

1.2. Цели  и задачи реализации Программы 
 

Современный национальный воспитательный идеал — это высоконравственный, 

творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою 

личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны, 

укоренённый в духовных и культурных традициях многонационального народа 

Российской Федерации. 

Исходя из этого воспитательного идеала, а также основываясь на базовых для нашего 

общества ценностях (таких как семья, труд, Отечество, природа, мир, знания, культура, 

здоровье, человек) формулируется общая цель воспитания в МКДОУИЛ детском саду 

«Улыбка» – личностное развитие воспитанников, проявляющееся: 
- в усвоении ими знаний основных норм, которые общество выработало на основе этих 

ценностей (то есть, в усвоении ими социально значимых знаний); 
- в развитии их позитивных отношений к этим общественным ценностям (то есть в 

развитии их социально значимых отношений); 
- в приобретении ими соответствующего этим ценностям опыта поведения, опыта 

применения сформированных знаний и отношений на практике (то есть в приобретении 

ими опыта осуществления социально значимых дел).   

Данная цель ориентирует педагогов не на обеспечение соответствия личности ребенка 

единому уровню воспитанности, а на обеспечение позитивной динамики развития его 
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личности. В связи с этим важно сочетание усилий педагога по развитию личности ребенка 

и усилий самого ребенка по своему саморазвитию. Их сотрудничество, партнерские 

отношения являются важным фактором успеха в достижении цели. 

Достижению поставленной цели воспитания дошкольников будет способствовать 

решение следующих основных задач: 

- развитие социальных, нравственных, физических, интеллектуальных, эстетических 

качеств; создание благоприятных условий для гармоничного развития каждого ребенка в 

соответствии с его возрастными, гендерными, индивидуальными особенностями и 

склонностями; 

- формирование общей культуры личности, в том числе ценностей здорового и 

устойчивого образа жизни, инициативности, самостоятельности и ответственности, 

активной жизненной позиции; 

- развитие  способностей  и  творческого  потенциала  каждогоребенка;

- организация содержательного взаимодействия ребенка с другими детьми, взрослыми и 

окружающим миром на основе гуманистических ценностей и идеалов, прав свободного 

человека;

- воспитание патриотических чувств, любви к Родине, гордости за еёдостижения на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

- воспитание чувства собственного достоинства в процессе освоения разных видов 

социальной культуры, в том числе и многонациональной культуры народов России и 

мира, умения общаться с разными людьми;

объединение воспитательных ресурсов семьи и дошкольной организации на основе 

традиционных духовно-нравственных ценностей семьи и общества; установление 

партнерских взаимоотношений с семьей, оказание ей психолого-педагогической 

поддержки, повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

воспитания, развития и образования детей.

 

1.3.  Принципы и подходы  к формированию Программы 
 

Принципы, сформулированные на основе требований ФГОС ДО: 

1. Поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности детства 

как важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства - понимание 

(рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; 

значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период 

подготовки к следующему периоду. 
2. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников Учреждения) 

и детей. 
3. Уважение личности ребенка. 
4. Реализация программы в формах, специфических для детей данной возрастной 

группы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в 

форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие 

ребенка. 
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Основные принципы дошкольного образования 

1. Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (раннего и дошкольного 

возраста), обогащение (амплификация) детского развития. 
2.Построение воспитательно-образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования (далее – 

индивидуализация дошкольного образования). 
3.Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений. 
4.Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности. 
5. Сотрудничество Учреждения  с семьей. 
6.Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства. 
7.Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности. 
8.Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития). 
9.Учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

 В основе формирования Программы лежат следующие подходы: 

 

1. Личностно-ориентированный подход, который предусматривает организацию 

образовательного процесса с учетом того, что развитие личности ребенка является 

главным критерием его эффективности.
 

2. Деятельностный подход, связанный с организацией целенаправленной деятельности в 

общем контексте образовательного процесса: ее структурой, взаимосвязанными мотивами 

и целями; видами деятельности (познавательная, трудовая, игровая и т.д.); формами и 

методами развития и воспитания; возрастными особенностями ребенка при включении в 

образовательную деятельность.
 

3. Аксиологический (ценностный) подход, предусматривающий организацию развития и 

воспитания на основе общечеловеческих ценностей.
 

4. Компетентностный подход, в котором основным результатом образовательной 

деятельности становится формирование готовности воспитанников самостоятельно 

действовать в ходе решения актуальных задач.
 

5. Диалогический (полисубъектный) подход, предусматривающий становление личности, 

развитие ее творческих возможностей, самосовершенствование в условиях равноправных 

взаимоотношений с другими людьми, построенных по принципу диалога, субъект-

субъектных отношений; обогащающий возможность участия родителей, специалистов в 

решении задач Программы в условиях социального партнерства.
 

6. Системный подход, в основе которого лежит рассмотрение объекта как целостного 

множества элементов в совокупности отношений и связей между ними.
 

7. Средовой подход, предусматривающий использование возможностей внутренней
 
и  

внешней среды ДОУ в воспитании и развитии личности ребенка.
 

8. Проблемный подход предусматривает проектирование и реализацию деятельности по 

актуальным проблемам, обусловленным противоречиями между возможностями ДОУ, 

запросами родителей и потребностями ребенка.
 

9. Культурологический подход, позволяющий выбирать технологии образовательной 

деятельности, обеспечивающие культурное развитие личности ребенка на основе 

формирования базиса его культуры. 
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1.4.  Особенности воспитательного процесса в детском саду 

В  Учреждение воспитательно - образовательный процесс осуществляется в соответствии 

с требованиями федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 (далее 

– ФГОС ДО). В связи с этим обучение и воспитание объединяются в целостный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Основной целью педагогической работы Учреждения  является формирования общей 

культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования 

предпосылок учебной деятельности. 

Воспитание – это деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся 

чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и 

подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и 

традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде. 
 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко 

используется  как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство и 

метод развития, воспитания и обучения в других организационных формах. Приоритет 

отдается творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-

драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и художественно деятельности) и 

игры с правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.). 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее 

содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и 

навыков, уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, 

организаторских способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества 

педагогического руководства. Организованное проведение этой формы работы 

обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны 

воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во время 

утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она организуется с 

целью активизации пассивных воспитанников, организации дополнительных занятий с 

отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном внимании и контроле, 

например, часто болеющими, хуже усваивающими учебный материал при фронтальной 

работе и т.д. 

Воспитательный процесс в Учреждении организуется в развивающей предметно-

пространственной среде, которая образуется совокупностью природных, предметных, 

социальных условий и пространством собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за 

счет не только количественного накопления, но и через улучшение качественных 

параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и 

безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным и 

половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о 

том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ 

https://vip.1obraz.ru/#/document/99/499057887/
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ко всем его составляющим, умели самостоятельно действовать в нем, придерживаясь 

норм и правил пребывания в различных помещениях и пользования материалами, 

оборудованием. 

Приоритетным в воспитательном процессе Учреждения является физическое воспитание 

и развитие воспитанников. Успех этого направления зависит от правильной организации 

режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с 

детьми и других факторов.  Двигательный режим в течение дня, недели определяется 

комплексно, в соответствии с возрастом детей. Ориентировочная продолжительность 

ежедневной двигательной активности малышей устанавливается в следующих пределах: 

младший дошкольный возраст – до 3–4 часов, старший дошкольный возраст – до 4–5 

часов. Оптимизация двигательного режима обеспечивается путем проведения различных 

подвижных, спортивных игр, упражнений, занятий физкультурой, организации детского 

туризма, самостоятельной двигательной деятельности и т.п. 

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части нравственного 

становления. Воспитательная деятельность направлена на формирование эмоциональной 

готовности к труду, элементарных умений и навыков в различных видах труда, интереса к 

миру труда взрослых людей. Важным аспектом является индивидуальный и 

дифференцированный подходы к детской личности (учет интересов, предпочтений, 

способностей, усвоенных умений, личностных симпатий при постановке трудовых 

заданий, объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация детского 

труда. 

Для Учреждения важно интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, 

сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к участию в 

учебно-воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские собрания, 

консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, тренинги, викторины, дни открытых 

дверей, просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, кружки, применяются 

средства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, родительские уголки, 

тематические стенды, фотовыставки и др.), привлекаются родители к проведению 

праздников, развлечений, походов, экскурсий и др.                           

Для привлечения внимания родителей к мероприятиям в детском саду регулярно  

реализуются такие проекты, как «Клуб Кроха»,  трудовой десант (посвященный Дню 

семьи), консультационный пункт, День открытых дверей.   

Воспитательно-образовательная работа по патриотическому воспитанию направлена на 

формирование у детей образа героя, защитника своего государства; на привитие любви к 

Отечеству, родному краю, родному поселку, своему детскому саду, своей семье; на 

воспитание чувства гордости за историю становления страны и потребности защищать 

Родину. Традиционно в Учреждении проводятся тематические занятия, посвященные 

таким патриотическим праздникам, как День защитника Отечества и 9 мая. При этом 

используются разнообразные формы проведения - соревнования с папами, творческие 

встречи с ветеранами, экскурсии к памятнику Скорбящей Матери и в Алею Героев, 

экскурсии в Ильинский Краеведческий музей (экспозиция, посвященная к Дню Победы).   

Патриотическое  воспитание также проходит, через экскурсии в  районный Дом ремесел, 
где дети знакомятся с бытом и традициями русского народа и творчеством народных 
умельцев. 

 Экологическое воспитание в детском саду подразумевает воспитание осознанно-
правильного отношения к явлениям, к объектам живой и неживой природы. Такое 
отношение к природе формируется у ребенка в ходе систематических занятий с 
использованием различных методов и приемов, а также современных педагогических 



8 
 

технологий, таких как технология проектной деятельности, технология проблемного 
обучения, квест-технология. В территории Учреждение создана экологическая тропа. В 
рамках экологического воспитания в детском саду ежегодно проводится конкурс  
рисунков «Эколята-дошколята», участие на муниципальном и региональном уровне в 
акции «Покормите птиц».  В течение учебного года проводятся различные тематические 
дни экологической направленности: День птиц, День воды, День солнца, День русской 
березки и другие. 
 
Нравственно-этическое воспитание - это усвоение детьми норм и ценностей, принятых в 

обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения 

правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников. Повседневный опыт 

общения с окружающими служит источником как положительных, так и отрицательных 

примеров поведения. Для нравственного формирования личности ребенка в 

воспитательно-образовательном процессе проводятся этические беседы, беседы по 

прочитанным произведениям. 

 

Компоненты воспитания 

Содержательный - представления ребенка об окружающем мире 

- О культуре народа, его традициях, народном творчестве 

- О природе родного края и страны и деятельности человека в природе 

- Об истории страны, отраженной в названиях улиц, памятниках 

- О символике родного поселка и страны (герб, гимн, флаг) 

 

Эмоционально-побудительный - эмоционально-положительные чувства ребенка к 

окружающему миру 

- Любовь и чувство привязанности к родной семье и дому 

- Интерес к жизни родного поселка и страны 

- Гордость за достижения своей страны 

- Уважение к культуре и традициям народа, к историческому прошлому 

- Восхищение народным творчеством 

- Любовь к родной природе, к родному языку. 

- Уважение к человеку-труженику и желание принимать посильное участие в труде 

 

Деятельностной - отражение отношения к миру в деятельности 

- Труд  

- Игра 

- Продуктивная деятельность 

- Музыкальная деятельность 

- Познавательная деятельность 

 

1.5.  Планируемые результаты воспитания 
 

Ребенок: 

- любит свою семью, принимает её ценности 

- проявляет интерес к истории своей страны,  своего края, своего народа и  его традициям; 

эмоционально реагирует на государственные символы 

- осознаёт свои качества, индивидуальные особенности и  возможности, способен к 

дифференцированной самооценке 
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- имеет позитивное мировосприятие,  проявляет оптимизм, обладает чувством 

эмоционального благополучия и комфорта  

- относится положительно к себе и ближайшему окружению, проявляет заботу и внимание 

к другим людям 

- деятелен и активен, способен организовать игровую деятельность 

- мотивирован к осуществлению познавательной и творческой деятельности, способен к 

самостоятельному поиску решений в новой для него ситуации 

- принимает адекватную полу гендерную роль и проявляет готовность к её выполнению 

- способен к разным формам общения со взрослым (деловому, познавательному, 

личностному)   

- отзывчив, доброжелателен, готов к совместной деятельности со сверстниками; 

- осознаёт и принимает элементарные общественные нормы и правила  поведения;   

- стремится к выполнению социальных норм и правил безопасного и  здорового образа 

жизни 

- владеет устными средствами вербального и основами  невербального общения, 

достаточными для эффективной коммуникации и взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками 

- способен к регуляции своего поведения и своей деятельности на основе становления 

способности предвосхищать и прогнозировать чувства и  эмоции – эстетические чувства 

(чувство прекрасного), моральные чувства (гордость, стыд, вина), интеллектуальные 

чувства (радость познания). 
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II. Содержательный раздел 

 
 

2.1 Виды, формы и содержание воспитательной деятельности 
Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в  пяти 

образовательных областях по следующим направлениям: 

1. Социально-коммуникативное развитие: 
- Нравственное воспитание 
- Ребенок в семье и сообществе 
- Трудовое воспитание 
- Формирование основ безопасности 

2. Познавательное развитие: 

- Интеллектуальное воспитание и развитие 
- Патриотическое воспитание 
- Экологическое воспитание 
3. Речевое развитие: 

- Воспитание интереса и любви к чтению 
- Воспитание культуры речи 
4. Художественно-эстетическое развитие: 

- Воспитание творческой личности 
5. Физическое развитие: 

- Воспитание привычки к здоровому образу жизни 

Каждое направление представлено в соответствующем модуле. 

Модуль 1. Творческие соревнования 

Творческие соревнования позволяют провести воспитательную работу с ребенком сразу 

по нескольким направлениям: социально-коммуникативное развитие, умственное и 

эстетическое воспитание, вовлечение родителей в процесс воспитания, интеграция 

воспитательных усилий. 

Творческие соревнования способствуют художественно–эстетическому развитию ребенка, 

которое предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование 

элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной 

литературы, фольклора; стимулирование сопереживанию персонажам художественных 

произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

 

Творческие соревнования стимулируют у воспитанников развитие: сенсорных 

способностей; чувства ритма, цвета, композиции; умения выражать в художественных 

образах свои творческие способности. 

Творческое соревнование – не просто мероприятие в стенах детского сада, это 

продолжение и расширение образовательного процесса, где развитие получают все 

участники процесса: ребенок, родитель и педагог. Родитель и ребенок учатся и 

приобретают опыт по взаимодействию для достижения общей цели, реализуя общие 

задачи. Родитель учится быть терпеливым и вдумчивым. Ребенок получает первый 

социальный опыт участия в конкурсном движении, а родитель учится относиться к 

соревнованиям серьезно, знакомясь с положениями, условиями и системой оценки. 
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Творческие соревнования создают условия для приобретения социального опыта участия 

ребенка в конкурсном движении и формирование у родителей педагогической культуры 

по подготовке и поддержке своего ребенка в участии в конкурсах. 

Учреждение проводит творческие соревнования в различных формах, например, 

конкурсы, выставки. Конкретная форма проведения творческого соревнования 

определяется календарным планом воспитательной работы Учреждения. 

Учреждение помогает подготовиться семье к успешному участию в конкурсе, 

консультирует родителей по созданию условий, мотивации, помогают в подготовке. 

Педагогам приходится учиться видеть домашние условия и возможности ребенка, 

понимать современного родителя и их трудности, быть терпимыми, и доброжелательными 

к любому родителю и оказывать посильную помощь в развитии детей дома. 

Через весь процесс подготовки, организации и проведения творческих соревнования 

педагогический коллектив Учреждения решает для себя важную задачу по воспитанию 

родителя и преемственности развития ребенка в семье и Учреждении. 

Модуль 2. Праздники 

Праздники благотворно влияют на развитие психических процессов ребенка: памяти, 

внимания; создают прекрасную атмосферу для развития речи ребенка, для закрепления 

знаний, полученных на различных занятиях; способствуют его нравственному 

воспитанию, развитию социально-коммуникативных навыков. 

Чтобы снизить утомляемость детей, нужны частые смены видов деятельности. Для этих 

целей на празднике используются игры и представления. Они позволяют детям 

расслабиться и подвигаться. 

Подготовка к празднику является отличным стимулом для детей на занятиях по развитию 

речи и музыке. Малыши разучивают песни, стихи и танцевальные движения не просто 

так, а для того, чтобы потом продемонстрировать все свои умения родителям на детском 

утреннике, да еще получить за это подарки, которые тоже занимают не последнее место в 

мотивации ребенка. Таким образом, воспитатель всегда может объяснить ребенку, для 

чего проводится то или иное занятие и почему нужно стараться. А когда у малыша есть 

конкретный стимул, он и заниматься будет усерднее. 

Во-вторых, праздник – это возможность для родителей получить представление о том, 

какие у ребенка взаимоотношения с коллективом и с другими детьми. 

В-третьих, праздник в детском саду позволяет родителям сравнить навыки своего ребенка 

с умениями сверстников, и, возможно, выделить какие-то проблемные моменты, над 

которыми стоит поработать дома. Помимо этого педагоги могут оценить поведение 

ребенка в коллективе: насколько он общителен, не стесняется ли он, и достаточно ли он 

дисциплинирован. 

Педагогический коллектив вправе не приглашать на праздники родителей в ясельных 

группах, потому что малыши нередко реагируют слезами на появление родителей, к 

которым нельзя подойти, и теряют весь интерес к празднику. Во время 

эпидемиологических вспышек присутствие родителей тоже, как правило, не допускается. 

Учреждение организует праздники в форме тематических мероприятий, например, 

праздник осени, новый год, мамин праздник, день Победы, а также утренников. 

Конкретная форма проведения праздника определяется календарным планом 

воспитательной работы Учреждения. 
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Модуль 3. Фольклорные мероприятия 

Фольклорные мероприятия могут пересекаться с праздниками, но существенно 

отличаются от остальных воспитательных мероприятий детского сада тем, что 

направлены на раскрытие социокультурных ценностей нашего народа, знакомство детей с 

отечественными традициями и праздниками, многообразием стран и народов мира, их 

обычаями. 

При проведении фольклорного мероприятия важно продумать его форму и сценарий. 

Например, это могут быть «Ярмарка», «Гуляние», «Посиделки». После этого 

выстраивается композиция, определяется очередность развития событий, кульминация 

мероприятия. Сценарий завершается развязкой. Конкретная форма проведения 

фольклорного мероприятия определяется календарным планом воспитательной 

работы Учреждения. 

Педагоги, занятые в организации фольклорного мероприятия должны учитывать важность 

поисковых действий и предварительной работы, построенных в каждом случае на 

взаимодействии и сотрудничестве взрослых и дошкольников. Например, показать ребенку 

историю народной игрушки (игрушки разных народов России, где их изготовляют; 

особенности народных деревянных, глиняных, соломенных, тряпичных игрушек и т. д.) 

невозможно без посещения музеев, выставок, конкурсов.  

В основе фольклорных мероприятий лежит комплексный подход к воспитанию и 

развитию дошкольников: 

- формирование духовно-нравственных норм и ценностей; 

- раскрепощение, снятие эмоционального напряжения; 

- социализация, развитие коммуникативных навыков. 

В процессе проведения фольклорного мероприятия ребенок участвует в разных видах 

деятельности, организованных согласно принципам природосообразности детей: игровой, 

музыкальной, театрализованной и коммуникативной. 

Модуль 4. Спортивные мероприятия (физкультурные праздники, развлечения, досуги) 

Невозможно представить себе жизнь ребенка в детском саду без веселых, интересных, 

увлекательных и шумных спортивных праздников и соревнований. Одни развивают 

сообразительность, другие - смекалку, третьи - воображение и творчество, но объединяет 

их общее - воспитание у ребенка потребности в движениях и эмоциональном восприятии 

жизни. Двигаясь, ребенок познает окружающий мир, учится любить его и 

целенаправленно действовать в нем, совершенствуя опыт организации игр, поскольку 

игра для дошкольника - это не просто воспоминание каких-то действиях, сюжетах, а 

творческая переработка имевших место впечатлений, комбинирование их и построение 

новой действительности, отвечающей запросам и впечатлениям ребёнка. 

В современных условиях актуальными задачами являются привитие детям интереса к 

физической культуре и спорту, а также совершенствование двигательных умений 

посредством физкультурных праздников. 

Физкультурные праздники – это массовые зрелищные мероприятия показательного и 

развлекательного характера, способствующие пропаганде физической культуры, 

совершенствованию движений, воспитывающие такие черты характера, как коллективизм, 

дисциплинированность, уважительное отношение к соперникам. В рациональном 

сочетании с другими видами работы по физическому воспитанию они помогают создать 
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целесообразный двигательный режим, который служит повышению функциональных 

возможностей, улучшению работоспособности и закаленности детей. 

Красочность внешнего оформления, доступность, отсутствие строгой регламентации 

деятельности участников, возможности широкого проявления эмоций и индивидуальных 

способностей делают подобные мероприятия весьма популярными среди детей старшего 

дошкольного возраста. Поэтому проведение их чаще всего становится традиционным и 

предусматривается общим планом работы дошкольного учреждения. 

К спортивным мероприятиям готовится весь коллектив Учреждения, составляется 

сценарий, подготавливаются красочные атрибуты. Во время физкультурных праздников 

все дети должны принимать активное участие в подвижных и спортивных играх, 

эстафетах, танцах, аттракционах, музыкально-ритмических движениях. Широкое 

использование разных игровых приемов, игровых упражнений, загадок, музыкальных 

произведений способствует положительному эмоциональному настрою детей активному 

применению приобретенных ранее двигательных умений и навыков. Действуя с большим 

эмоциональным подъемом, стремясь к достижению лучших результатов в условиях 

соревнования (неожиданно изменяющихся ситуациях), дети совершенствуются 

физически. 

Участие в праздниках и подготовка к ним приносят большое эмоциональное и 

эстетическое удовлетворение, объединяют детей и взрослых общими радостными 

переживаниями, надолго остаются в памяти как яркое событие. Совместная с товарищами 

деятельность, игры, красочное  оформление места проведения праздника и отдельных 

видов соревнований, красивые цветные эмблемы, звучание музыки, торжественное 

открытие и закрытие праздника влияют на развитие у ребят чувства красоты, хорошего 

вкуса, воображения. Все это стимулирует их творчество. Воспитатели привлекают детей к 

изготовлению различных поделок для украшения спортивной площадки и спортивного 

зала, а также подбору и размещению физкультурного оборудования и инвентаря, 

атрибутов праздника. Даже самые маленькие, не только участники, но и болельщики, 

получают задания; соответствующие их подготовленности. Вследствие такой 

разносторонней творческой деятельности решаются многие задачи трудового воспитания. 

Дети обогащаются новыми представлениями и знаниями, у них пробуждается интерес к 

окружающему, понимание идейной направленности физкультурного праздника 

определенной тематики. 

Праздники помогают донести до сознания маленьких граждан представления о явлениях 

общественной жизни, воспитывать уважение к людям разных профессий, привлекать 

внимание к выдающимся спортивным достижениям. Ребята приобщаются к идее о том, 

что счастливое детство возможно лишь при условии сохранения мира на всей Земле. 

Спортивные мероприятия оказывают действенное влияние на формирование детской 

личности. Совместная деятельность, достижение хороших результатов командой, 

преодоление трудностей сплачивают коллектив, вызывают чувство ответственности, 

(индивидуальной и коллективной). Дети приучаются сопереживать успехам и неудачам 

товарищей, уметь радоваться их достижениям, поддерживать хорошие, дружеские 

взаимоотношения между собой, быть предупредительными и заботливыми к младшим по 

возрасту. У них воспитывается стремление добиваться не только высоких 

индивидуальных, но и командных успехов. При этом развивается уважение к партнерам 

по игре, команде соперников. Соревновательный характер проведения игр и упражнений 

на празднике способствует воспитанию целеустремленности, настойчивости и 

находчивости, смелости, решительности и других морально-волевых качеств. Участие в 

физкультурных праздниках помогает детям глубже осознать значение систематических 
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упражнений в двигательных действиях для достижения желаемых результатов, 

пробуждает интерес к регулярным занятиям физической культурой. 

Большое воспитательное значение имеет слаженная деятельность взрослых - сотрудников 

Учреждения, родителей, спортивных организаций, их совместное участие в подготовке и 

программе праздника (веселых играх, соревнованиях, аттракционах, песнях и т. п.). 

Положительный пример взрослых служит повышению родительского авторитета. 

Привлечение их к участию в детских физкультурных праздниках содействует пропаганде 

физической культуры и спорта среди широких слоев населения и является одной из форм 

работы коллектива дошкольного учреждения с родителями по физическому воспитанию. 

Модуль 5. Мероприятия по безопасности дорожного движения 

Задача педагогов и родителей - воспитать из сегодняшних дошкольников грамотных и 

дисциплинированных участников дорожного движения. 

Воспитание безопасного поведения у детей – одна из важнейших задач Учреждения. 

Ребёнок становится пешеходом значительно раньше, чем он по своим знаниям, усилиям, 

развитию становится к этому подготовленным. С первых дней пребывания ребёнка в 

детском саду следует так организовать его воспитание и обучение, чтобы к моменту 

перехода из детского сада в школу он легко ориентировался в ближайшем окружении, 

умел наблюдать и правильно оценивать дорожные ситуации, владел навыками 

безопасного поведения в этих ситуациях. 

Вопросы воспитания безопасного поведения на улицах и дорогах у детей дошкольного 

возраста являются составной частью всех современных комплексных программ, 

реализуемых в Учреждение. Эта работа осуществляется в рамках всех разделов, 

образовательных областей и направлений через: игру, воспитание навыков поведения, 

ознакомление с окружающим, развитие речи, художественную литературу, 

конструирование, изобразительное искусство, музыкальное творчество. 

Реализация задач по воспитанию у детей безопасного поведения на улицах и дорогах 

начинается с самого раннего возраста в различных видах деятельности: в быту, в играх, на 

занятиях, по пути из дома в детский сад. 

В группах созданы Уголки дорожного движения, состоящие из макетов с игрушечным 

транспортом, атрибутами, настольно - печатными играми, значками, эмблемами. 

В Учреждении имеется информационный стенд «Правила дорожного движения для детей 

и родителей! 

Модуль 6. Мероприятия по пожарной безопасности 

Детская пожарная безопасность – это целый ряд образовательных, воспитательных и 

профилактических мероприятий. В Учреждении проходят мероприятия по пожарной 

безопасности, творческие конкурсы и др. Мероприятия, которые предусматривает детская 

пожарная безопасность, сопровождаются соответствующим техническим оборудованием 

и учебно-методическими материалами. Пожарная безопасность предполагает первичное 

формирование у воспитанников представлений о пожаре, об опасности огня, о порядке 

действия во время пожара. Занятия проходят в форме игр и творческих конкурсов, а также 

небольших бесед педагога с применением наглядного материала. Правила пожарной 

безопасности для детей также как соблюдение правил дорожного движения, должны стать 

привычкой. В этом случае, отправляя своего ребенка в детский сад, родители могут быть 

за него спокойны. 
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Воспитательные задачи: 
Воспитывать чувство осторожности и самосохранения. 
Воспитывать в детях уверенность в своих силах, проводить профилактику страха перед 

огнем и сигналом оповещения о пожаре. 
Воспитывать чувство благодарности пожарным, которые помогают нам в трудных 

ситуациях. 

Немаловажную роль в такой работе играют и родители. Ведь именно собственным 

примером они побуждают детей соблюдать основные правила и нормы безопасного 

поведения. Преемственность между Учреждением и семьей способствует более 

продуктивному решению этих задач. 

Воспитание у дошкольников безопасного поведения в быту осуществляется несколькими 

путями. Прежде всего – через непосредственное восприятие окружающего мира, в 

процессе которого дети активно знакомятся с различными ситуациями, воспринимая и 

называя предметы, явления, действия людей, их взаимоотношения между собой, 

анализируя эти отношения и делая выводы. 

Второй путь – познание действительности через рассказы родителей, воспитателей, 

чтение художественной литературы, просмотры телевизионных передач, диафильмов и 

видеофильмов, через подвижные игры, с помощью различных картинок, иллюстраций, 

атрибутов и личный пример взрослых. И, наконец – через специальную работу по 

формированию у детей значимых для безопасного поведения двигательных навыков и 

установок восприятия. 

В процессе воспитания детей педагоги детского сада учитывают следующее: 

- в Учреждение происходит не только знакомство с пожаром и его причинами, но и 

формирование у детей правильного поведения во время пожара осуществляется 

воспитание у дошкольников не только навыков безопасного поведения в быту, но и 

овладение знаниями и умениями при действиях в чрезвычайных ситуациях; 

- формирование знаний по пожарной безопасности проводятся не только по плану, но и 

при наличии любой возможности (ежедневно) в процессе игр, прогулок, чтобы помочь 

детям полностью усвоить правила, обращают внимание детей на ту или иную сторону 

правил; 

- используются все доступные формы работы с детьми: рассказы, беседы, игры, 

мультимедийные презентации, видеофильмы, чтение книг, экскурсии в пожарную часть, и 

др. не отдавая предпочтения какой-либо одной; 

 Создан информационный стенд «Пожарная безопасность». 

 

2.2. Основные направления самоанализа воспитательной работы 

Самоанализ организуемой в Учреждении воспитательной работы осуществляется по 

выбранным Учреждением направлениям и проводится с целью выявления основных 

проблем воспитания дошкольников и последующего их решения. 

Самоанализ осуществляется ежегодно силами Учреждения с привлечением (при 

необходимости и по самостоятельному решению администрации Учреждения) внешних 

экспертов. 

Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ воспитательной 

работы в Учреждении, являются: 
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- принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, ориентирующий 

экспертов на уважительное отношение как к воспитанникам, так и к педагогам, 

реализующим воспитательный процесс; 

- принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориентирующий экспертов 

на изучение не количественных его показателей, а качественных – таких как содержание и 

разнообразие деятельности, характер общения и отношений между воспитанниками и 

педагогами; 

- принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующий экспертов 

на использование его результатов для совершенствования воспитательной деятельности 

педагогов: грамотной постановки ими цели и задач воспитания, умелого планирования 

своей воспитательной работы, адекватного подбора видов, форм и содержания их 

совместной с детьми деятельности; 

- принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития 

воспитанников, ориентирующий экспертов на понимание того, что личностное развитие 

детей – это результат как социального воспитания (в котором детский сад участвует 

наряду с семьей и другими социальными институтами), так и стихийной социализации и 

саморазвития детей. 

Направления анализа зависят от анализируемых объектов. 

Основными объектами анализа организуемого в Учреждении воспитательного процесса 

являются: 

1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития дошкольников. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика 

личностного развития воспитанника каждой группы. 

Осуществляется анализ воспитателями совместно со старшим воспитателем с 

последующим обсуждением его результатов на заседании педагогического 

совета Учреждения. 

Способом получения информации о результатах воспитания, социализации и 

саморазвития воспитанников является педагогическое наблюдение. Внимание педагогов 

сосредотачивается на следующих вопросах: какие прежде существовавшие проблемы 

личностного развития воспитанников удалось решить за минувший учебный год; какие 

проблемы решить не удалось и почему; какие новые проблемы появились, над чем далее 

предстоит работать педагогическому коллективу. 

 

2. Состояние организуемой в Учреждении совместной деятельности детей и взрослых. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является наличие в 

Учреждении комфортной и личностно развивающей совместной деятельности детей и 

взрослых. 

Осуществляется анализ старшим воспитателем, воспитателями. 

Способами получения информации о состоянии организуемой в Учреждении совместной 

деятельности детей и взрослых могут быть беседы с родителями, педагогами, при 

необходимости – их анкетирование. Полученные результаты обсуждаются на заседании 

педагогического совета Учреждения. 

Внимание при этом сосредотачивается на вопросах, связанных с: 

- качеством проводимых общесадовских мероприятий; 

- качеством совместной деятельности воспитателей и родителей; 

- качеством проводимых экскурсий,  походов; 

- качеством организации творческих соревнований, праздников и фольклорных 

мероприятий. 

Итогом самоанализа организуемой воспитательной работы в Учреждении является 

перечень выявленных проблем, над которыми предстоит работать педагогическому 

коллективу. 
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III.  Организационный  раздел Программы 

 
3.1. Описание обеспеченности методическими материалами и 

средствами воспитания 
 

1. Основная образовательная программа дошкольного образования МКДОУИЛ детского 

сада «Улыбка» 

2. Трудовое воспитание в детском саду. Комарова Т.С., Куцакова Л.В., Мозаика- 

Синтез,2007 

3. Нравственно воспитание  в детском саду.  В.И. Петрова, Т.Д. Стульник.  Москва, 

Мозаика- Синтез,2008 

4. Этические беседы с детьми 4-7 лет. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Мозаика-Синтез, 

Москва, 2013 

5. Развитие игровой деятельности. Н.Ф.Губанова.  1 младшая – старшая группы. Москва, 

Мозаика- Синтез 2008 

6. Ознакомление с природой в детском саду. Соломенникова О.А. Старшая, 

подготовительная группы. Мозаика-Синтез, 2017 

7.  Безопасность: Учебно- методическое пособие по основам безопасности 

жизнедеятельности детей  старшего дошкольного возраста. Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, 

Р.Б. Стеркина.  ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2002. 

8. Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок финансовой 

грамотности. Примерная парциальная образовательная программа дошкольного 

образования. Для детей 5-7 лет. (Банк России, Министерство образования и науки 

Российской Федерации). 

 

Обеспеченность Программы средствами воспитания 

Предметно-развивающая среда в группах ДОУ создана с учетом интеграции 

образовательных областей. Материалы и оборудование могут использоваться и в ходе 

реализации других областей. Подбор средств обучения и воспитания осуществляется для 

тех видов детской деятельности, которые в наибольшей степени способствуют решению 

развивающих задач на уровне дошкольного образования, а также с целью активизации 

двигательной активности ребенка. Комплексное оснащение воспитательно-

образовательного процесса обеспечивает возможность организации как совместной 

деятельности взрослого и воспитанников, так и самостоятельной деятельности 

воспитанников не только в рамках НОД по освоению Программы, но и при проведении 

режимных моментов. 

ДОУ оснащено современным оборудованием 

-  персональные компьютеры – 5 шт.; 

 ноутбуки – 2 шт.
 

- экран;
 

- мультимедийный проектор – 2 шт.;
 

- принтеры – 7 шт.;
 

- ксероксы  – 1 шт.;
 

- фотоаппарат – 1 шт;
 

- музыкальные центры и магнитофоны – 3 шт.;
 

- микрофоны – 2 шт. 
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3.2. Описание особенностей традиционных событий, праздников, 

мероприятий 

Задача воспитателя наполнить ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными 

делами, создать атмосферу радости общения, коллективного творчества, стремления к 

новым задачам и перспективам. 

Для организации традиционных событий эффективно использование сюжетно-

тематического планирования образовательного процесса. Темы определяются исходя из 

интересов детей и потребностей детей, необходимости обогащения детского опыта и 

интегрируют содержание, методы и приемы из разных образовательных областей. 

Единая тема отражается в организуемых воспитателем образовательных ситуациях 

детской изобразительной, практической, игровой деятельности, в музыке, в наблюдениях 

и общении воспитателя с детьми. 

 

В работе по Программе придается большое значение созданию ТРАДИЦИЙ, которые 

позволяют сделать привлекательной и наполненной жизнь ребенка в ДОУ, помогают 

избавиться от накопившегося напряжения, успокоится, дают ребенку возможность 

чувствовать себя нужным и любимым сверстниками и воспитателем, получать 

необходимую для его эмоционального благополучия дозу положительных эмоций 

К таким традициям относятся: 

 

ЕЖЕДНЕВНЫЕ: 

-«Мое настроение» ( утром и вечером дети отмечают какое у них  настроение)   

 

ЕЖЕНЕДЕЛЬНЫЕ: 

- «Утро радостных встреч» (встреча после выходных дней с обменом впечатлениями о 

новом и интересном, что было; обсуждение предстоящих на неделе событий и дел; 

получение небольших сувениров и сюрпризов); 

 

В ТЕЧЕНИЕ ГОДА: 

- День рождения (поздравление детей с днем рождения, игра «Каравай», пожелания  и 

вручение подарков); 

- Конкурс чтецов. 

 

КРУГЛОГОДИЧНЫЕ: 

- Трудовой десант (помощь родителей в благоустройстве площадок, посадке цветов, 

постройке зимних архитектурных форм). 

ЕЖЕГОДНЫЕ: 

- День знаний  

- Осенний праздник 

- Акция «Покормите птиц» 

- Масленица 

- Весенний праздник 

- День здоровья 

- Акция «Возложение цветов к памятнику Скорбящей Матери» 

- День защиты детей 
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3.3. Региональный компонент 

Региональный компонент Программы реализуется через Программу «НЕПРЕХОДЯЩИЕ 

ЦЕННОСТИ «МАЛОЙ РОДИНЫ» (Е. В. Пчелинцева) Программа нравственно-

эстетического воспитания детей дошкольного возраста 

Программа посвящена историко-культурному аспекту развития ребенка в возрасте от трех 

до семи лет. Создана на основе достижений современной науки и передового 

педагогического опыта дошкольных образовательных учреждений Ивановской области. 

Определяет содержание и необходимые условия для становления на ранних этапах 

гражданских основ личности, ее патриотической, нравственно-этической и эстетической 

направленности, воспитания любви и уважения к своему народу, его культурному 

богатству и разностороннему таланту. Особенность программы - в интеграции 

исторических, экологических, эстетических, этических представлений ребенка на основе 

широкого приобщения к культурному наследию родной земли, народным традициям, 

самобытной природе родного края. Главный критерий отбора материала - краеведческая 

культура, искусство и история, факты и события как составные части общей 

национальной культуры России. Программа включает три блока, которые содержат 

широкий круг тем, предусматривающих на специально организованных занятиях и вне 

занятий ознакомление детей с родным краем, его историей, фольклором, народным и 

изобразительным творчеством и др. В программе определено содержание совместной 

деятельности воспитателя и детей, предусмотрена организация свободной 

самостоятельной деятельности, в рамках которой развивается творческая активность 

каждого ребенка. 

Содержание образовательной деятельности по ознакомлению 

с Ивановским   краем. 
 

№ Тема  Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа 

1 Я, моя 

семья 

Понятия «семья». 

Члены семьи, ее 

история.  Место 

ребенка в семье (сын, 

дочь, брат, сестра, 

внук, внучка). 

Семейные 

обязанности. 

Углубление представления 

о понятии «семья», 

«родной дом». Семья- 

группа живущих вместе 

родственников. Значение 

семьи для человека. 

Объяснение смысла 

пословиц: «Дома и стены 

помогают», «Мой дом - 

моя крепость» 

 

Семейные традиции. 

Понятие «предки». 

Несколько поколений 

составляют «род». 

Родословная.  

2 Родной 

поселок 

Ильинский 

район 

Поселок, в котором я 

живу. Улица, на 

которой я живу. 

Улица, на которой 

находится детский сад. 

Некоторые 

достопримечательност

и поселок.  

Современные и 

старинные постройки. 

Понятия «Родина», «малая 

родина». Путешествие в 

прошлое родного края. 

Достопримечательности 

поселка. Храмы. 

Символика государства, 

поселка. 

Культурно- историческое 

наследие родного поселка. 

Особенности городской и 

сельской местности. 

Каменное и деревянное 

зодчество. Центр поселка. 

Архитектура и 

функциональные 

особенности отдельных 

зданий. Города, районы, 

реки Ивановской области, 

их современное и древнее 

название. 
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3 Природа 

родного 

края 

Растения сада, 

огорода, цветника, 

характерные для 

Ивановского края. 

Домашние и дикие 

животные, среда их 

обитания. 

Растительный и животный мир Ивановской области. 

Красная книга Ивановской области. Охрана природы 

Ивановской  области. Зеленая аптека (лекарственные 

растения). Особенности ландшафта Ивановской области. 

4 Иваново – 

ситцевый 

край 

Формировать интерес 

к народным 

промыслам 

Ивановского края, к 

истории нашей родной 

земли, занятиям 

людей. 

Ивановские ситцы, вышивка Шуйская гармонь, 

Палехская лаковая  миниатюра,  Музей – заповедник И. 

Левитана г. Плес, творчество Ильинского художника А. 

Асанова и  поэта Е. Смолина 

Сельское хозяйство Ивановской  области: хлеборобство, 

животноводство. 

5 Быт, 

традиции 

Знакомство с русской 

избой и домашней 

утварью. Загадки о 

предметах быта. 

Знакомство с 

традиционными 

народными 

праздниками. 

Произведения устного 

народного творчества  

Функциональное 

предназначение предметов 

русского быта. Сочетание 

сезонного труда и 

развлечений - нравственная 

норма народной жизни. 

Традиционные народные 

праздники. Чаепитие на 

Руси. 

Народный календарь. 

Традиционные обрядные 

праздники, особенности их 

празднования в 

Ивановской области, 

традиционные 

праздничные блюда. 

6 Русский 

народный 

костюм 

Знакомство с 

народным костюмом. 

Материал, из которого 

изготовлен костюм. 

Детали костюма. 

Знакомство с историей костюма. Орнамент и его 

предназначение. Одежда наших предков. Женский и 

мужской костюмы.  

7 Народная 

игрушка 

Народная игрушка 

матрешка.   

Разновидности росписи 

матрешки. Русская 

народная кукла «скрутка». 

Дымковская игрушка 

Филимоновская игрушка: 

от истории возникновения 

до наших дней. 

Каргопольская игрушка 

8 Народные 

игры 

Русские народные 

игры.  

Народные обрядовые игры. 

Знакомство с разными 

видами жеребьевок 

(выбором ведущего игры). 

Разучивание считалок, слов 

к играм. 

Старинные и современные 

народные игры. 

9 Земляки, 

прославив

шие наш 

край 

Понятие «земляки». Былинные богатыри. Ивановские писатели, поэты и 

художники. Основоположники  гармонного производства. Ильинцы - герои 

Великой отечественной войны. Наши современники- земляки, прославившие наш 

поселок. 

 


